
Visualitzarem la relació entre els continguts i les necessitats detectades, els recursos i activitats on es 
desenvolupen aquests continguts i el temps que se’ls dedica.
Una vegada emplenada la fitxa, podrem detectar quins continguts s’estan treballant més o menys, si 
corresponen a les necessitats, i si hi ha continguts que no s’estan tractant. Després, procedirem a estudiar 
més a fons com s’estan tractant els continguts.
Hem posat un exemple a la primera fila:

Continguts

Necessitat detectada Contingut Recurs / Servei Activitat / Acció Temps dedicat

Les noies coneixen 
poc el seu propi cos

. Masturbació 
  persones amb  
  vulva

. Cicle 
  menstrual

. Plaer

. Entrada al bloc  
  sobre  el clítoris

. Fulletó sobre cicle 
  menstrual

. Video fòrum . 5 min lectura

. 5 min lectura

. 2h 30m  
  visionat 
  + debat

Avalua+: SIDA STUDI

Quins continguts s’estan treballant? Els continguts treballats responen a les necessitats?

Fitxa


